
Edito  

Octobre 2025 

 

En ces temps incertains, nous sommes attentifs à ce qui peut surgir d’inattendu, de 
soutenant, de revigorant. Ne voyons-nous pas sous nos yeux émerger de temps à autres 
telle ou telle scène réconfortante, un sourire aperçu, une parole d’espoir, une porte de 
métro tenue pour laisser le passage, un déjeuner tout simple entre amis ? 

Nous n’oublions pas les misères du monde, les orages terribles, mais nous sommes 
aussi en contrepoint attentifs à ces signes de reconnaissance – fut-elle fugitive- de 
l’autre, des autres, de nos semblables. 

N’est-ce pas ce que nous tentons de faire à l’IFB avec nos séminaires Projets de Vie® 
avec les Folies, avec nos livres, dont le dernier « Rencontres avec le Minotaure » ? 
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